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Regina Pacis-San Storia dell'Arte L.N. 83,5
Donato

San Fruttuoso Danza Storica S.B. 78,5

San Fruttuoso Laboratorio teatrale Compagnia Teatrale 78,5

amatoriale dietro le quarte

San Fruttuoso Danza di societa ottocentesca M.R. 76,5

San Fruttuoso Teatro brillante C.G. 72,5

Centro-San Acquerello B.M.C. 70,5
Gerardo

San Rocco Terapia occupazionale Associazione ltaliana 68,5

Parkinsoniani
San Rocco Pittura e Stencil su stoffa R.P. 65,5




COMUNE DI

MONZA

Servizio Partecipazione, Giovani, Pari Opportunita

Regina Pacis-San Laboratorio di acquerello B.M. 64,5
Donato
Centro-San Disegno e Pittura Bambini Scuola A. Conti 62,94
Gerardo
Centro-San Disegno e Pittura Adulti Scuola A. Conti 62,94
Gerardo
Triante Arte come terapia C.A. 62,5
Cederna-Cantalupo | Libera Ricerca e Sperimentazione S.P. 61,5
Artistica
Centro-San Laboratorio Jazz-Sugarino Sugarino Project 60,5
Gerardo Project
San Rocco Scuola di ballo C.T. 58,5
Centro-San Alchimia Vocal Ensemble Associazione Cosmo Kor 58,5
Gerardo
Centro-San Acquerello W.D.S. 58
Gerardo
Cederna Cinese per bambini Y.Z. 57
Centro-San Manipolazione della Creta C.M. 56,5
Gerardo
Cederna-Cantalupo Chitarra Acustica da 0! B.P. 56
Centro-San Studiare Insieme 0.S. 56
Gerardo
Triante Echoes City Choir Associazione Cosmo Kor 55,5
Centro-San Pomeriggio in compagnia F.M.G. 54,5
Gerardo
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Centro-San Il Mandarino - Coro di Voci Associazione Cosmo Kor 53,5
Gerardo Bianche
Centro-San Attivita motoria non sportiva di G.P. 53,5
Gerardo ballo caraibico
San Biagio- Disegno e discipline pittoriche B.S. 53,5
Cazzaniga
San Rocco Tai Chi adattato per Associazione Italiana 53
Parkinsoniani Parkinsoniani
Centro-San Laboratorio di libera espressione Proiezione 180 52,88
Gerardo
San Fruttuoso Balli di gruppo T.S. 52,69
Triante Italiano per stranieri S.M.L 52,5
San Rocco Il gioco dell'attore M.S. 52,5
San Biagio- Italiano per stranieri Saleluce ODV 52,5
Cazzaniga
Cederna Canto-corso individuale D.S.L. 52
Centro-San Drammaterapia e comunicazione P.P. 51,5
Gerardo
San Biagio- Inglese conversazione D.G.A. 51,5
Cazzaniga
Regina Pacis-San Inglese Generale D.G.A. 51,5
Donato
Centro-San Inglese per principianti e A.D. 50,5
Gerardo conversazione per tutti i livelli
Centro-San Spagnolo C.A. 50,5
Gerardo




COMUNE DI

MONZA

Servizio Partecipazione, Giovani, Pari Opportunita

Centro-San English for Primary and Middle M.M.J 50,5
Gerardo School
San Rocco Disegno e Pittura per giovani B.S. 50
artisti
Centro-San Ginnastica mentale Assomensana 49,5
Gerardo
Centro-San Giapponese Y.T. 48,5
Gerardo
San Rocco Spagnolo base C.V. 48,5
San Rocco Spagnolo livello 2 C.V. 48,5
San Rocco Laboratorio di modellazione M.S. 48
dellargilla e ceramica raku
Regina Pacis-San Taglio e cucito P.C 48
Donato
San Rocco Cucito creativo e riparazioni P.C. 48
Cederna Yoga Nigra A.A. 47,5
Centro San Cinese per bambini e ragazzi Associazione Yin Cai 47
Gerardo
Triante Chitarra di gruppo Nerolidio Planet Music 46,5
Servizi
Triante Meditazione secondo il metodo Sahaja Yoga Milano 46,5
Sahaja Yoga
Centro-San Incontri della Cultura cinese SIBO SrL 46,5
Gerardo
San Fruttuoso Tedesco R.M. 45,5
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San Carlo-San Hallo deutsch tedesco da zero R.M. 45,5
Giuseppe
San Rocco Attivita ricreativa di Ballo Liscio B.D. 45,03
rivolta ad appassionati
Centro-San Disegniamo Fumetti e Manga - C.L. 44,6
Gerardo Ragazzi fino ai 13 anni
Centro-San Feldenkrais-Consapevolezza D.L.I 445
Gerardo attraverso il movimento
San Fruttuoso Pianoforte S.R. 44
San Rocco Fisioginnastica per Parkinsoniani Associazione Italiana 41
Parkinsoniani
Triante Piccolo Coro Mimisol Modoetia Musicalis APS 40,3
San Fruttuoso Yoga e Meditazione A.S. 40
Triante Hatha Yoga A.S. 39
Centro-San English Conversation Club- livelli M.E. 38,5
Gerardo 1e2
Cederna Spartito vocale-corso collettivo D.S.L. 37
Triante Stracompiti DSApp: aiuto allo Ippocampo Coop. Sociale 37
studio specializzato
San Rocco Musicoterapia Associazione Italiana 36
Parkinsoniani
San Fruttuoso Pilates posturale AM. 35,5
Centro-San Movimento, musica e V.E.M. 35,5
Gerardo divertimento
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Centro-San Tedesco diversi livelli B.G. 35,5
Gerardo
Triante Settimanale di antiginnastica L.W. 35,5
Triante Manteniamoci in forma P.R. 35,125
Cederna-Cantalupo Laboratorio Teatrale C.C. 35
Regina Pacis-San Cultura e tradizioni cinesi per Associazione Yin Cai 35
Donato bambini e ragazzi
Triante Introduzione alla Legittima C.R. 34,5
Difesa
San Biagio- Ginnastica posturale Movimento salute & 34,5
Cazzaniga Benessere
San Rocco Lingua Inglese per bambini e H.S.H. 34,5
ragazzi dai 4 ai 14 anni e adulti
Centro-San Inglese Conversazione per L.M.A. 34,5
Gerardo principianti
San Carlo-San Italiano per migranti: un ponte di Diritti Insieme APS 34,25
Giuseppe parole
San Fruttuoso Allena la tua mente O.A. 34
Regina Pacis-San Crescere insieme...piu In Dialogo cultura e 34
Donato comunicazione Coop.
Sociale
Centro-San Attivita motoria mediante balli di| Associazione Teodolinda 33,5
Gerardo gruppo Monza APS-ETS
San Fruttuoso Conversazione in lingua tedesca B.B. 33,5
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San Biagio- Canto e canto corale Associazione Culturale 33,5
Cazzaniga Cosmo Kor
San Biagio- SamFung Tai - Arte del S.S. 33,5
Cazzaniga Movimento
Liberta Acquarello Gruppo Spontaneo Liberta 33,375
Liberta Laboratorio Creativo Gruppo Spontaneo Liberta 33,375
San Fruttuoso Chitarra individuale Nerolidio Planet Music 33
Servizi
San Biagio- Inglese - Grammatica e Cultura M.L. 32
Cazzaniga
Centro-San Danzaterapia S.S. 31,5
Gerardo
Triante Laboratorio di Cartapesta V.P. 31,5
Cederna-Cantalupo Argilla che passione! A.D. 31,5
San Biagio- Pilates Movimento Salute & 31,5
Cazzaniga Benessere
San Fruttuoso Inglese Conversation F.P.A. 31,3
Sant'Albino Inglese Intermediate F.P.A 31,3
Conversation
Cederna Italiano per stranieri Diritti Insieme APS 31,25
San Rocco Inglese elementary speaking F.P.A 31,1
practice
Liberta Danze del patrimonio popolare Z.A. 31
San Biagio- Watercolor experience (famiglia W.D.S. 31
Cazzaniga Acquarellisti Monzese)
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boys and girls

San Fruttuoso Laboratorio teatrale Hector Studio 30,84
Centro-San Il gioco del teatro Hector Studio 30,84
Gerardo
Liberta Il Mondo € un Teatro Hector Studio 30,84
Cederna-Cantalupo Avvicinamento al Teatro Hector Studio 30,84
San Biagio- Teatro dei topi che inseguono i Hector Studio 30,84
Cazzaniga gatti
Triante Teatro dei Cani Hector Studio 30,84
Liberta L'ABC dello Shiatsu: un percorso S.L. 30,667
amatoriale per il benessere
San Fruttuoso Pilates con Claudia D.C. 30,5
San Biagio- Muoversi con Cura-danza, B.G. 30,5
Cazzaniga movimento, terapia per anziani
Cederna-Cantalupo Essere creativi insieme R.M.G. 30
San Carlo-San Ginnastica dolce over 60 Esplora ETS 30
Giuseppe
Triante Arterapia per Parkinsoniani Associazione Italiana 29,5
Parkinsoniani
Triante Dancefit P.R. 29,28
Centro-San Decorative & Country Painting e F.M. 29,17
Gerardo non solo
San Biagio- Francese - Grammatica e Cultura M.L. 29
Cazzaniga
San Rocco Inglese Speaking Activities for F.P.A. 28,7
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San Rocco Ginnastica in serenita Movimento salute & 28,5
Benessere
San Rocco Rieducazione Posturale Movimento salute & 28,5
Benessere
San Rocco Ginnastica Dinamica Z.M. 28,5
Liberta Benessere in movimento Movimento salute & 28,5
Benessere
Triante Stretch&Core Method Movimento salute & 28,5
Benessere
Triante Equilibrio e vitalita Movimento salute & 28,5
Benessere
Liberta Corpo in equilibrio: forza, Movimento salute & 28,5
controllo e fluidita Benessere
Triante Movimento Consapevole Movimento salute & 28,5
Benessere
San Biagio- Ginnastica dolce Movimento salute & 28,5
Cazzaniga Benessere
Centro-San Shiatsu: Impariamo il ben-essere C.S. 28,5
Gerardo percorso di Shiatsu amatoriale)
Liberta Mandarino - Voci Bianche - corso Cosmo Kor 28,5
base
Liberta Laboratorio teatrale O.M. 28,5
San Biagio- Teens Club Monza Saleluce ODV 28,5
Cazzaniga
San Biagio- Armonia con i rimedi naturali Movimento salute & 28
Cazzaniga Benessere
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Triante Corpo in equilibrio, forza, Movimento salute & 28
controllo e fluidita Benessere
San Rocco Centro e movimento consapevole Movimento salute & 28
Benessere
Centro-San Excel non ti temo! AA. 27,5
Gerardo
Cederna-Cantalupo | Collage Decollage Assemblage S.P. 27,5
San Fruttuoso Laboratorio creativo arte S.R. 27,5
Centro-San ABC del Computer A.A. 27,5
Gerardo
Triante Chi e in scena? Modoetia Musicalis APS 27,5
San Fruttuoso Tedesco base R.M. 27,5
San Rocco Spagnolo livello linguistico A1 T.G. 27
San Rocco Spagnolo livello linguistico A2 T.G 27
Centro-San Filo- Corso Laboratorio di D.C.L. 26,5
Gerardo uncinetto, maglia ai ferri e
ricamo
Liberta Mobilita & Benessere C.L. 26,5
Regina Pacis-San | Ginnastica posturale- Muoversi in B.A. 26,5
Donato consapevolezza-
Triante Coreano Intermedio C.E. 26,5
Triante Dal Pop Art alla Shopper Bag C.M. 26,5
San Biagio- Inglese livelli base e B.G. 26,5
Cazzaniga preintermedio con conversazione
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Liberta Attivita ricreativa di ballo rivolta D.G.M. 26
agli appassionati
Centro-San Atelier Monza: raffiguriamo C.L. 25,60
Gerardo Paesaggi,
Tradizioni e Cultura
San Carlo-San Incontro lo yoga: una scienza Esplora ETS 25,5
Giuseppe antica, un tornare a casa con il
corpo e nel corpo in una
consapevolezza che abbraccia
Liberta Ballo Sociale S.M. 25,5
San Fruttuoso Jane Austen e...dintorni M.R. 25
Triante Imparo disegno P.S. 25
Triante Disegno Fumetto P.S. 25
San Biagio- Impara l'arabo e riconosci la E.I. 25
Cazzaniga cultura araba
Cederna-Cantalupo Libro Tattile d'Artista S.P. 24,5
Cederna-Cantalupo Disegno dal Vero S.P. 24,5
Cederna-Cantalupo | Astrattismo Lirico e Geometrico S.P. 24,5
Centro-San Acquerello in liberta S.K.E. 24,5
Gerardo
Cederna-Cantalupo | Sportello Digitale di Quartiere M.U. 24,5
Centro-San Riflessologia Plantare - Lettura Associazione Bewell 24,16
Gerardo Psicosomatica
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San Biagio- Riflessologia Plantare - Approccio Associazione Bewell 24,16
Cazzaniga Organico
Centro-San Hatha Yoga:movimento fluido e Wellness Wizaed ASD 23,5
Gerardo rilassato
San Carlo-San Colloqui di gruppo metodo R.A. 23,5
Giuseppe counseling a mediazione
corporea
Liberta Mindfulness Yoga C.S. 23
San Biagio- Musica: Fiato al Talento! T.M. 23
Cazzaniga
Centro-San Spagnolo Base, Intermedio e R.P.M.A. 22,5
Gerardo Conversazione
San Biagio- Hatha Yoga G.A. 22,5
Cazzaniga
Centro-San Cittadinanza Digitale vivere, M. U. 22,5
Gerardo lavorare e partecipare nell’era
digitale
Liberta MusiCanto - percorso di Cosmo Kor 22,5
Musicoterapia per genitori,
nonni, neonati e bambini piccoli
Cederna Argil-Lab A.D. 22,5
Triante Yoga uno spazio per sentirsi B.F. 22,5
Liberta Creare con l’argilla A.D. 22,5
Triante Coreano Elementare C.E. 21,5
Liberta Dipingi le miniature 3D-corso S.V. 21,5

base-
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Liberta Legatoria Creativa C.G.M. 21,5
Centro-San Laboratorio di Pittura Arno Stern B.G. 21,5
Gerardo
Triante Metodo E.D.I. Educazione A.G. 21,5
Didattica Innovativa
Centro-San Group Coaching: impara a A.C. 21
Gerardo trasformare i tuoi obiettivi in
risultati
Centro-San Lingua Inglese base M.L. 21
Gerardo
San Carlo-San Esplorando-Laboratorio per Esplora ETS 21
Giuseppe Bambini
Liberta Disegniamo Fumetti e Manga - C.L. 20,6
per Giovani dai 14 anni e Adulti
Liberta Crea il tuo gioco C.L. 20,6
Centro-San Creativita, artigianato e S.C.D. 20,5
Gerardo benessere attraverso l’uncinetto
San Biagio- Il Verde Bioetico- cura e realizza R.C. 20,5
Cazzaniga il tuo giardino e terrazzo
San Biagio- Play Music! Suonare, giocare, Associazione Musicale 20
Cazzaniga crescere Armovibe
San Biagio- Ikebana Base B.M. 20
Cazzaniga
San Carlo-San Vinyosa Yoga Esplora ETS 20
Giuseppe
Cederna Cartacomandacolor S.E. 20
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point

San Biagio- ArtLab- creativita dentro e fuori G.M.F 19,5
Cazzaniga le pagine (7-11 anni)
Centro-San Yin Yoga Gramigna Alice 19,5
Gerardo
San Biagio- Arti Figurative: elementi primari M.A. 19
Cazzaniga della copia dal vero
Liberta It C.E. 19
Ritmo del Cuore: Giochi di
musica, parole e movimento
Triante Conoscere sé stessi per vivere O.N. 18
meglio
Triante Inglese Pratico per adulti M.L.K. 18
Triante Fitness per la Mente E.S. 17,77
San Biagio- Fitness per la mente B.A. 17,77
Cazzaniga
Triante Coppie efficaci A.G. 17,5
Triante Shiatsu corso base T.M. 17
San Carlo-San Psicomotricita e tummy time Esplora ETS 17
Giuseppe
Centro-San Parole che trasformano: dalla L.D. 16
Gerardo reazione alla relazione
Triante Casa e Archetipi B.F. 16
Triante Metodo di Studio: Lezioni Ippocampo Coop. Sociale 16
personalizzate DSA e non solo
Sant’Albino Imparare a usare word e power V.B. 15,95

14




COMUNE DI

MONZA

Servizio Partecipazione, Giovani, Pari Opportunita

Triante Giapponese Elementare C.E. 15,5
Centro-San Benessere a Km Zero:l’alchimia S.D. 14,5
Gerardo della gioia e 'arte di lasciare
andare
Cederna A S.F. 14,5
tutto manga!
San Carlo-San Acroyoga Esplora ETS 14
Giuseppe
Triante Laboratorio di antipaure con A.G. 14
Harry Potter
San Carlo-San Disegno creativo Esplora ETS 13
Giuseppe
Triante L’interpretazione degli A.G. 12,5
“scarabocchi” dei bambini
San Fruttuoso Imparo a viaggiare attraverso gli L.G. 12,5
alberi
Liberta Crescere Insieme C.L. 12
Centro-San La danza della Dea V.S.P. 12
Gerardo
Sag.Carlo-San Multisport Esplora ETS 12
iuseppe
San Biagio- Come realizzare presentazioni V.M. 11,95
Cazzaniga efficaci in CANVA- corso base per
ragazzi delle scuole medie
San Carlo-San Communication Academy P.L. 11,5

Giuseppe
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Benessere

Liberta Gioca con me - Laboratorio B.G. 11,5
esperienziale di lucidita
consapevole
San Rocco Muoversi tra alberi e fiori- Il B.G. 11
corpo dialoga con la natura
San Carlo-San Arteterapia - Risveglio Creativita M.L. 9,5
Giuseppe
Triante Genitori efficaci A.G. 9,5
Liberta Tarocchi B.G. 9,5
San Biagio Intelligenza artificiale pratica V.M. 9,5
Cazzaniga per principianti
Professional branding: dal logo al
Centro-San sito internet come creare una
. . . . V.B. 8
Gerardo immagine di marca efficace,
anche con l'aiuto dell'Al
Centro-San Party planner - corso base- Come
G progettare una festa V.B. 8
erardo )
personalizzata a tema.
Triante Quando giochi cambi il (tuo) V.S.P. 8
mondo
Triante Cibo ed energia: basi di dietetica Movimento salute & 7,5
cinese Benessere
Centro-San Fare Risparmio Energetico in casa B.R. 7
Gerardo
Triante Aromi e rimedi naturali Movimento salute & 6,5
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San Biagio-
Cazzaniga

Cibo ed energia: basi di dietetica

cinese

Movimento salute &
Benessere

6,5
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