GIUNTA COMUNALE

COMUNE D1

MONZA

VERBALE DI DELIBERAZIONE DI GIUNTA COMUNALE N. 264 DEL 16/07/2026

RILANCIO DEL PROGETTO “MONZA CITTA CARDIOPROTETTA”. INDIRIZZI PER LA
PROMOZIONE E IL COORDINAMENTO DI INIZIATIVE DI PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE, EDUCAZIONE ALLA SALUTE, SENSIBILIZZAZIONE DELLA
CITTADINANZA E FORMAZIONE ALL’UTILIZZO DEI DEFIBRILLATORI SEMIAUTOMATICI
ESTERNI

SETTORE SERVIZI SOCIALI
L'anno 2026 il giorno 16 del mese di Luglio alle ore 13:00 nella sala giunta del palazzo
civico si e riunita la Giunta Comunale, convocata anche in modalita a distanza,

mediante ’applicativo Microsoft Teams della suite Microsoft Office.

Si da atto che risultano presenti i seguenti n. 7 amministratori in carica:

Nome Qualifica Presente Assente

1 | PILOTTO PAOLO SINDACO X

2  LONGONI EGIDIO VICESINDACO X -

3 | ABBA CARLO ASSESSORE -- X

4 BETTIN ARIANNA ASSESSORE X

5 | FUMAGALLI ANDREINA LAURA ASSESSORE X

6  GUIDETTI VIVIANA ASSESSORE X

7 | LAMPERTI MARCO ASSESSORE X --

8 | MOCCIA AMBROGIO ASSESSORE -- X

9 RIVA EGIDIO ASSESSORE X --

10 | ZAPPALA' IRENE ASSESSORE -- X
7 3

Assume la Presidenza il Sindaco: Paolo Pilotto
Assiste il Segretario Generale: Franco Andrea Barbera

IL PRESIDENTE

Constatata la legalita della riunione, invita U’Assessore competente ad illustrare
l'argomento segnalato in oggetto.

Su invito del Presidente, |’Assessore RIVA EGIDIO illustra la seguente:



PROPOSTA DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

OGGETTO: RILANCIO DEL PROGETTO “MONZA CITTA CARDIOPROTETTA”. INDIRIZZI
PER LA PROMOZIONE E IL COORDINAMENTO DI INIZIATIVE DI PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE, EDUCAZIONE ALLA SALUTE, SENSIBILIZZAZIONE DELLA
CITTADINANZA E FORMAZIONE ALL’UTILIZZO DEI DEFIBRILLATORI SEMIAUTOMATICI
ESTERNI

Premesso che:

- le malattie cardiovascolari rappresentano una delle principali cause di mortalita e
costituiscono un ambito prioritario di intervento per le politiche pubbliche di
prevenzione, promozione della salute, educazione sanitaria e rafforzamento della
capacita di risposta della comunita alle situazioni di emergenza;

- la tempestivita del primo intervento in caso di arresto cardiaco, la diffusione dei
defibrillatori semiautomatici esterni — DAE — e la formazione della cittadinanza al
loro corretto utilizzo costituiscono fattori essenziali per aumentare le probabilita
di sopravvivenza e ridurre le conseguenze neurologiche degli eventi cardiaci acuti;

- il Comune di Monza, nell’ambito delle proprie funzioni di promozione del
benessere della comunita locale, intende rafforzare le iniziative orientate alla
prevenzione, alla tutela della salute, alla sensibilizzazione della cittadinanza e
alla collaborazione con i soggetti istituzionali, sanitari, sociosanitari, educativi,
sportivi e del Terzo settore presenti sul territorio;

Richiamata la Deliberazione della Giunta Comunale n. 463 del 9 agosto 2012, avente
a oggetto U “Approvazione del progetto ‘Monza Cardioprotetta’ presentato
dall’Associazione Brianza per il Cuore e relativo accordo di collaborazione”, con la
quale ’Amministrazione comunale ha approvato il progetto finalizzato alla diffusione
di defibrillatori semiautomatici esterni, alla valorizzazione delle postazioni gia
esistenti, alla realizzazione di corsi di formazione rivolti alla cittadinanza e alla
promozione di una cultura della prevenzione cardiovascolare;

Visto che il Comune di Monza, al fine di enfatizzare ulteriormente il progetto “Monza
Citta Cardioprotetta” ha aderito alla Rete Citta Sane, promossa dall’Organizzazione
Mondiale della Sanita, come da deliberazione del Consiglio comunale n. 14 del
10/03/2025, assumendo la promozione della salute, la prevenzione, l’equita, la
partecipazione della comunita e lintegrazione tra politiche urbane, sociali e
sanitarie quali riferimenti strategici dell’azione amministrativa;

Preso atto che l'accordo di collaborazione stipulato tra il Comune di Monza e
[’Associazione Brianza per il Cuore, approvato con Delibera della Giunta comunale
suddetta, ha costituito il quadro di riferimento per la realizzazione del progetto
“Monza Cardioprotetta” nel quale venivano individuati gli impegni reciproci delle
parti, tra cui la divulgazione dell’iniziativa, il supporto alla campagna informativa, la
messa a disposizione di spazi per i corsi di addestramento, U'installazione delle teche
per i defibrillatori, la relativa segnaletica e la valorizzazione delle apparecchiature
gia presenti sul territorio;

Dato atto che |’Associazione Brianza per il Cuore rappresenta un soggetto radicato
nel territorio monzese e brianzolo, con una consolidata esperienza nella prevenzione
delle malattie cardiovascolari, nella promozione della cultura della salute, nella
sensibilizzazione della cittadinanza, nella diffusione dei defibrillatori e nella
formazione delle persone al loro utilizzo;



Preso atto della documentazione progettuale originaria, dalla quale emergeva
l’obiettivo di rendere Monza una citta piu cardioprotetta attraverso la collocazione di
defibrillatori in luoghi pubblici strategici, la predisposizione di segnaletica adeguata,
la realizzazione di mappe delle postazioni DAE, la costruzione di una rete cittadina di
cardioprotezione e ’attivazione di percorsi formativi rivolti ai cittadini;

Preso atto inoltre della documentazione relativa all’identificazione delle postazioni
PAD/DAE sul territorio comunale come da Deliberazione della Giunta comunale n.
463/2012, comprensiva dell’individuazione di luoghi pubblici e di particolare
frequentazione, tra cui aree centrali, piazze, sedi di servizi, luoghi di aggregazione e
spazi di interesse pubblico;

Considerato che:

- il progetto “Monza Citta Cardioprotetta” conserva piena attualita e risulta
coerente con gli indirizzi dell’Amministrazione comunale in materia di salute
pubblica, prevenzione, sicurezza urbana, welfare di comunita e integrazione
sociosanitaria;

- il rilancio del progetto consente di aggiornare e rafforzare una iniziativa gia
avviata, valorizzando il patrimonio di esperienze, collaborazioni, dispositivi,
competenze e relazioni costruiti nel tempo anche grazie al contributo
dell’Associazione Brianza per il Cuore;

- risulta opportuno confermare e valorizzare il ruolo dell’Associazione Brianza per il
Cuore quale interlocutore qualificato dell’Amministrazione comunale per le
attivita di prevenzione cardiovascolare, sensibilizzazione, educazione alla salute,
diffusione della cultura del primo soccorso e promozione della cardioprotezione
del territorio;

- risulta opportuno promuovere una ricognizione aggiornata delle postazioni DAE
presenti sul territorio comunale, verificandone accessibilita, visibilita, stato di
manutenzione, segnaletica, geolocalizzazione, inserimento nelle mappe e nei
sistemi informativi disponibili;

- risulta altresi opportuno rendere disponibile alla cittadinanza, attraverso il sito
istituzionale del Comune di Monza, nella sezione dedicata all’Assessorato al
Welfare e Salute, una mappatura aggiornata delle postazioni DAE presenti sul
territorio comunale, al fine di favorirne la conoscibilita, [’accessibilita e il
tempestivo utilizzo in caso di emergenza;

- risulta altresi opportuno promuovere e coordinare, anche in collaborazione con
[’Associazione Brianza per il Cuore, iniziative sociali, sociosanitarie, educative e
formative finalizzate a:

e prevenire le malattie cardiovascolari;

diffondere corretti stili di vita;

sensibilizzare la cittadinanza sui fattori di rischio cardiovascolare;

rafforzare la conoscenza dei comportamenti da adottare in caso di emergenza;

incrementare il numero di cittadini, operatori, volontari, educatori, personale

scolastico, sportivo e associativo formati all’utilizzo dei defibrillatori;

e favorire la collaborazione tra Comune, sistema sanitario e sociosanitario,
Associazione Brianza per il Cuore, associazioni, scuole, impianti sportivi, luoghi
della cultura, esercizi pubblici e soggetti del territorio;

- il coinvolgimento della cittadinanza e delle reti associative costituisce un
elemento fondamentale per promuovere una comunita piu consapevole, solidale e
capace di attivarsi nelle situazioni di emergenza;



Dato atto che, per l'adozione del presente provvedimento, non risulta necessario
acquisire, nellambito delliistruttoria, pareri di servizi interni o di altre
amministrazioni esterne;

Dato atto che, per l'esecuzione del presente provvedimento non risulta necessario
acquisire certificazioni o nullaosta di servizi interni o di altre amministrazioni
esterne;

Ritenuto pertanto opportuno rilanciare il progetto “Monza Citta Cardioprotetta”,
quale azione integrata di prevenzione, educazione alla salute, formazione,
sensibilizzazione e coordinamento territoriale, valorizzando il ruolo storico,
progettuale e operativo dell’ Associazione Brianza per il Cuore;

Ritenuto inoltre necessario promuovere il coinvolgimento dei soggetti istituzionali,
sanitari, sociosanitari, educativi, sportivi, associativi e del Terzo settore interessati,
riconoscendo nell’Associazione Brianza per il Cuore un partner qualificato per la
costruzione e il rafforzamento della rete cittadina di cardioprotezione;

Dato atto che il presente provvedimento ha natura di indirizzo e non comporta, allo
stato, assunzione diretta di impegni di spesa, rinviando a successivi atti l’eventuale
definizione di accordi, collaborazioni, protocolli, contributi, affidamenti o ulteriori
misure organizzative ed economiche;

Dato atto che il presente provvedimento costituisce attuazione del seguente
obiettivo operativo del DUP: 1202/7.23.45 - La comunita a protezione delle persone
fragili;

Dato atto che la materia oggetto del presente provvedimento rientra nelle
competenze dellunita organizzativa SETTORE SERVIZI SOCIALI come da vigente
funzionigramma;

Attesa la competenza della Giunta comunale all'adozione del presente
provvedimento ai sensi dell'art. 48, comma 2, D. Lgs. n. 267/2000;

Visto lallegato parere in ordine alla regolarita tecnica, espresso sulla proposta in
esame dal Dirigente responsabile del SETTORE SERVIZI SOCIALI, ai sensi dell'art. 49,
comma 1, del D. Lgs. n. 267/2000;

Su proposta di: ASSESSORE EGIDIO RIVA
DELIBERA

di richiamare integralmente le premesse quali parti integranti e sostanziali del
presente provvedimento;

1. di rilanciare il progetto “Monza Citta Cardioprotetta”, quale iniziativa
dell’ Amministrazione comunale finalizzata alla prevenzione delle malattie
cardiovascolari, alla promozione della salute, alla diffusione della cultura del
primo soccorso e al rafforzamento della capacita della comunita locale di
rispondere tempestivamente alle emergenze cardiache, valorizzando il percorso
gia avviato con l’Associazione Brianza per il Cuore;



. di confermare la coerenza del progetto con ’adesione del Comune di Monza alla
Rete Citta Sane, valorizzando ’approccio integrato tra salute, politiche sociali,
welfare di comunita, educazione, partecipazione civica e qualita della vita
urbana;

. di individuare quali obiettivi prioritari del rilancio del progetto:

a. la promozione della prevenzione cardiovascolare e della corretta informazione
sui principali fattori di rischio;

b. la sensibilizzazione della cittadinanza rispetto all’importanza della
tempestivita del primo intervento in caso di arresto cardiaco;

c. la diffusione di percorsi di educazione alla salute rivolti alla popolazione, con
particolare attenzione a scuole, impianti sportivi, luoghi pubblici, associazioni,
centri civici, luoghi di aggregazione e contesti frequentati da persone fragili;

d. la promozione di corsi di formazione per Uutilizzo dei defibrillatori
semiautomatici esterni, rivolti a cittadini, volontari, operatori comunali,
personale educativo, personale sportivo, associazioni e soggetti interessati,
anche in collaborazione con [’Associazione Brianza per il Cuore e con altri
soggetti qualificati;

e. la ricognizione e ’aggiornamento delle postazioni DAE presenti sul territorio
comunale, anche attraverso la pubblicazione, in apposita sezione del sito
istituzionale del Comune di Monza dedicata all’Assessorato al Welfare e Salute,
della mappatura delle postazioni DAE presenti sul territorio comunale;

f. il miglioramento della visibilita, accessibilita, segnaletica e conoscibilita delle
postazioni DAE;

g. il coordinamento delle iniziative sociali, sociosanitarie, educative e associative
connesse alla cardioprotezione del territorio;

h. la valorizzazione delle collaborazioni con gli enti sanitari e sociosanitari, con il
sistema dell’emergenza-urgenza, con ’Associazione Brianza per il Cuore, con le
associazioni competenti e con i soggetti pubblici e privati interessati;

. di promuovere il coinvolgimento prioritario dell’Associazione Brianza per il Cuore,
in ragione del ruolo svolto nell’ideazione, nell’avvio e nello sviluppo del progetto
“Monza Cardioprotetta” e della documentata esperienza maturata nell’ambito
della prevenzione cardiovascolare, della diffusione dei defibrillatori, della
formazione della cittadinanza e della promozione della cultura del primo
soccorso, nonché il coinvolgimento di altri soggetti istituzionali, sanitari,
sociosanitari, educativi, sportivi e del Terzo settore interessati;

. di dare indirizzo affinché il rilancio del progetto possa essere accompagnato, ove
ritenuto opportuno, dalla predisposizione di accordi di collaborazione, protocolli
operativi o altri strumenti amministrativi idonei a definire ruoli, responsabilita,
modalita di coordinamento, attivita formative, azioni informative e modalita di
monitoraggio, anche con specifico riferimento al ruolo dell’Associazione Brianza
per il Cuore nella rete cittadina di cardioprotezione ed eventuali costi;

. di dare atto che al presente provvedimento non e associato alcun Codice
Identificativo di Gara (CIG);

. di dare atto che al presente provvedimento non € associato alcun Codice Unico di
Progetto (CUP);



8. di dichiarare, con separata ed unanime votazione, limmediata eseguibilita del
presente provvedimento, giusta l'art. 134, comma 4, del D. Lgs. n. 267/2000.

LA GIUNTA COMUNALE
Vista la proposta in oggetto, come illustrato dall’Assessore RIVA EGIDIO;
Ritenuto di approvare la suddetta proposta;

Dato atto che é stato acquisito il parere in ordine alla regolarita tecnica, di cui
all’art. 49, comma 1, del D.Lgs. 18.8.2000, n. 267;

Con voti unanimi e favorevoli, espressi nelle forme di legge;

DELIBERA

1. di approvare la proposta di delibera: “RILANCIO DEL PROGETTO “MONZA CITTA
CARDIOPROTETTA”. INDIRIZZI PER LA PROMOZIONE E IL COORDINAMENTO DI
INIZIATIVE DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE, EDUCAZIONE ALLA SALUTE,
SENSIBILIZZAZIONE DELLA CITTADINANZA E FORMAZIONE ALL’UTILIZZO DEI
DEFIBRILLATORI SEMIAUTOMATICI ESTERNI”, come sopra riportata;

2. di dichiarare la presente deliberazione, con separata ed unanime votazione,
immediatamente eseguibile, ai sensi dell’art. 134, comma 4, del D.Lgs.
18.08.2000, n. 267.



DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE N. 264 DEL 16/07/2026

Letto, approvato e sottoscritto

IL SINDACO/PRESIDENTE IL SEGRETARIO GENERALE
Paolo Pilotto Franco Andrea Barbera




